
100 %

Avoir un certificat médical justifiant de l’aptitude à

grimpe

Avoir validé la formation “Initiation grimpe” et avoir

pratiqué au moins 1 an

Maitriser le foot lock et les déplacements

Contenu
Public

Professionnel de l'élagage

La formation est accessible aux personnes en

situation de handicap. Nous consulter pour définir les

modalités de l’accueil.

Prérequis

Objectifs

Durée : 4 jours

Tarif : 840€

Différentes prises en charge possible, nous consulter.

Durée et tarif

Nombre maximum de 6 participants par formateur. 

Des supports de cours de qualité avec schémas

explicatifs et illustrations 

Des formateurs expérimentés et en situation

professionnelle pour un partage d’expériences et de

connaissances approfondies

Mises en situation sur ateliers spécifiques et mises en

application selon les différentes situations

Evaluation en situation professionnelle reconstituée

pour observer les gestes et attitudes du candidat

Modalités pédagogiques 

Lieux et contact

Pierre TURMEAU

Formateurs

Lycée et CFA Kerplouz LaSalle 

Ou lieu à définir avec l’entreprise

Lucile HAILLOT

07.57.54.83.75

lucile.haillot@kerplouz.com

C1-I1-Doc1-8FC-V3-MAJ Avril25

Approfondir les connaissances et les techniques de

grimper et de déplacement

Utilisation des techniques de petits sacs :  Américaine

et Canadienne

Utilisation des dérivations

Utilisation du double rappel

Le renversement de rappel (technique 

«fantôme »)

Taux de satisfaction 

Perfectionnement 
grimpe


