
As mum’

Food trip’

Snack’

Custom’

Ouvre grand tes
papilles gustatives :
cap sur la découverte ! 

Une alimentation
de qualité, plaisante
et engagée !

Au choix dans
mon RESTO !
Romain et son équipe mettent chaque jour les 
petits plats dans les grands pour ta pause dej’ !

Chaque semaine, laisse libre cours à tes envies grâce 
aux plats « PLAISIR ». Retrouve une sélection de ces 
recettes au menu chaque semaine. 

Chez RESTORIES, on s’engage pour une alimentation 
durable et responsable via de nombreux engagements !
Retrouve dans ton assiette des produits qui 
soutiennent les producteurs locaux et les produits 
de qualité (BIO, labels et appellations). Laisse-toi 
également tenter par nos recettes végétariennes et nos 
recettes fait-maison. Les produits concernés seront 
identifiés sur ta ligne de self et dans le menu.

Redécouvre les saveurs de 
ton enfance avec des recettes 
traditionnelles et réconfortantes.

Des plats inspirés de la street food, 
à déguster avec les mains pour 
encore plus de plaisir ! 

Embarquement immédiat pour un voyage 
gustatif, à la découverte de la cuisine du 
monde !

Direction les « Bars à » ! Personnalise 
ta recette avec les différents parfums 
et garnitures proposées. 

Du nouveau
dans mon RESTO à la rentrée !
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p a r  R E S T O R I A

Plat 
principal

Entrée

Dessert

Garniture

Produit 
laitier

3 recettes au choix

2 recettes au choix dont
1 recette VG par semaine 

2 recettes au choix

1 assortiment de produits laitiers

3 recettes au choix
+ 1 corbeille de fruits de saison

Fait-maison Du champ à 
l’assiette Produits issus de 

l’agriculture biologique 
ou en conversion

Produit BIO
Labels, appellations 
et signes de qualité

Produit de qualité

Ça s’anime
à KERPLOUZ LASALLE

Laisse-toi surprendre 
par notre programme 
d’animations thématique, 
qui te fera décrouvrir 
«Les Supers Aliments»
Saison après saison, 
ton restaurant va 
aussi s’animer pour 
fêter les rendez-vous 
incontournables : Noël, 
Pâques, épiphanie...
Garde un œil sur 
le calendrier des 
animations pour ne rien 
manquer !



Au coeur
de l’internat !

Ça s’anime
à l’internat !
La vie à l’internat est rythmée par les repas 
partagés et par les souvenirs créés ! On te propose 
des soirées gourmandes et conviviales.
Et si tu profitais des ateliers culinaires pour 
apprendre à faire des recettes simples et 
délicieuses entre potes ? Pense à t’inscrire pour y 
participer !

Pour les internes, le dîner aussi est un moment 
de plaisir !

Plat 
principal

Entrée

Dessert

Garniture

Produit 
laitier

2 recettes au choix

1 recette

2 recettes au choix

1 assortiment de produits laitiers

2 recettes au choix
+ 1 corbeille de fruits frais


